
 

L’iter dei “promessi sposi” di oggi 

 
(schema elaborato durante i corsi pre matrimoniali in Diocesi di 
Modena – Nonatola) 
 

Quando si dice Amore con la A maiuscola, 

 
- Ci si ama davvero quando non solo ci si vuole bene, ma il 

bene dell’altro 
- Ci si ama davvero quando si progetta qualcosa di “piccolo e 

di grande” insieme “per tutta la vita” Il nostro amore: “Questo 
piccolo grande amore, solo un piccolo grande amore, niente 
più di questo…” 

- Ci si ama davvero quando si è disposti ad accettare gli 
inevitabili difetti reciproci presenti in ciascuno 

- Ci si ama davvero quando il nostro rapporto è fondato sul 
rispetto e la sincerità, senza ambiguità o doppie vite di 
appartenenza. 

- Ci si ama davvero quando si è fedeli l’uno con l’altra. 
- Ci si ama davvero quando si desidera a tutti i costi la 

serenità e la felicità dell’altro. 
- Ci si ama davvero quando ci si accoglie sempre e comunque 

in ogni circostanza bella o brutta della vita. 
- Ci si ama davvero quando il nostro sì promesso è per 

sempre. 
- Ci si ama davvero quando il perdono é l’ultima parola 

nell’esperienza del conflitto. 
- Ci si ama davvero quando si é disposto a donare la vita per 

l’altro:  a perdere se stessi e il proprio IO a vantaggio del TU e 
del NOI e del LORO. 

- Ci si ama davvero quando lui dice a lei: “Desidero che tu sia 
la madre dei miei figli”; quando lei dice a lui: “Desidero che tu 
sia il padre dei miei figli” 

- Ci si ama davvero quando, con le parole di un cantautore, 
riesco a dire: “Grazie d’esistere...”.   


